
桜が丘中だより
掛川市立桜が丘中学校 令和６年１月号

卒業・進級に向けた準備の３学期!
そして「大志・共生・挑戦」達成を!!

フィナーレ「なりたい自分に向かって一歩踏み出すステージ」(１月５日～３月19日)

３学期始業式式辞(抜粋)
～能登半島の大地震で犠牲になった方々へ哀悼の意を込めて黙祷～
2024年が始まりました。今年の干支は「辰」です。辰は「龍」とも書きます。そんな

龍を国旗に描いている国があります。ブータン王国です。ブータンは国民が世界一幸せ
な国ということで有名になりました。
特徴的なのは、国の豊かさの測り方です。日本やアメリカなどの先進国は国の豊かさ

をGNPという数値で表します。GNPというのは国民総生産といって、国民が生み出したも
のやサービスの合計金額のこと。つまり「物質的な豊かさ」で測ります。それに対して
ブータンはGNHで表します。GNPのPのところがHになっていますね。このHはハピネスの

頭文字。ハピネスは幸福。つまりGNHは国民総幸福量
といって、国民が感じている幸せの度合いです。ブ
ータンは国の豊かさを物質的な豊かさではなく、「精
神的な豊かさ」で測っています。
そんなブータンの国王が、数年前、日本の国会で

演説を行い、多くの日本人が感銘を受けました。そ
のとき国王から語られたのが国旗にもある龍のお話
でした。要約すると、こんな内容です。

「人間の心には１匹の龍がいて、その龍はその人の経験を食べて大きくなります。
特に、失敗という経験はその龍を大きくします。失敗を含めた、たくさんの経験をし
て、自分の中の龍を鍛えてください。できる、できないを決めるのは自分。自分を信
じれば可能性は無限大です。そして何よりも大切なことは、自分の龍を鍛えて、きち
んとコントロールすることです。わがままを抑えることや、感情をコントロールして
生きることが大切なのです。」

３学期は、「なりたい自分に向かって一歩踏み出すステージ」です。これから始まる
2024年。今、みなさんにはそれぞれの目標があり、これからその達成に向けて、一歩一
歩踏み出していくことと思います。その過程ではうまくいくこともあれば、うまくいか
ないこと、失敗することもあるでしょう。でもブータンの国王が言うように、失敗は必
要なこと、大切な経験なのです。失敗を糧に、次こそ成功させようとしているときが、
あなたの心の中の龍が大きく成長しているときです。心の中の龍を鍛えて、理想の自分
に近づくことが、2024年をあなたにとって良い年にすることにつながるでしょう。
71期生の１年生の皆さん、あと３か月で先輩です。たたずまいや言動が、新１年生か

ら憧れられる、なりたい自分へと成長してください。
70期生の２年生の皆さん、今は、２年３学期であり、３年０学期です。勉強も部活動

もフライングはありません。今日から１年後、あの時頑張って良かったと思えるように、
桜が丘中の３年生になる自分のために、なりたい自分へと成長してください。
最後に、69期生の３年生の皆さん。もうすぐ卒業ですね。今から何だかすごくさみし

いです。３学期はほとんどの人が受験を経験します。その受験を一人ではなくみんなで
乗り越えてください。そんな経験ができたとき、自分から逃げない、仲間への優しさ、
思いやりの持てる、そして、来年の新生活への一歩を踏み出す力を備えた、なりたい自
分がいると思います。卒業式のそんな自分を思い描きながら、残りわずかな中学校生活
を、大切な仲間と過ごしてほしいと思います。
令和５年度を締めくくる３学期、自分の心の中の龍を鍛えた皆さんの素晴らしい活躍

が今からとても楽しみです。「生徒が主役の桜が丘中学校」、最良で最高の３学期にし
ましょう。私も全力を尽くすことを約束します。 校長 大村 正己



桜中伝統の年中行事 『桜木駅すす払いボランティア』
12月26日(火)、年末恒例にして12回目となる天浜線桜木

駅のすす払いボランティアを行いました。今年も『ぽっぽ
や桜木会』の皆様の御支援を受けて、この活動を行うこと
ができました。今年はサッカー部員が参加し、駅舎のすす
払いをしたり、花壇や駐車場の輪留め、駐輪場等のペンキ
塗りをしたりしました。
サッカー部の生徒たちが積極的に作業をしたため、今年

も２時間ほどの活動でしたが、桜木駅の駅舎内と駅構内は
みるみるうちにきれいになりました。主将の伊藤柊さんは、
報道各社のインタビューに「みんなが使う桜木駅がきれい
になってよかった。桜木駅を使う人がもっともっと増えて、
掛川市を活性化させられたらうれしい。」と話してくれました。ぽっぽや桜木会の皆様、ボ
ランティアの皆さん、ありがとうございました。

３学期始業式
「なりたい自分に向かって一歩踏み出すステージ」のはじまり！
１月５日(金)から３学期が始まりました。校長式辞では、まず最初に能登半島大地震で犠

牲になった方々への哀悼の意を込め、全校で黙祷を捧げました。その後、『新しい自分をつ
くるために、失敗を恐れず挑戦し、自分の心の中の龍を育て、理想の自分に近づいてほしい。』
とお話がありました。
そして、校長式辞に引き続き、今年も各学年の代表生徒となった１年生伊藤さん、２年生

木村さん、３年生小柳津さんの３名が、立派な新年の誓いを発表してくれました。
昨年度は体育館に全校生徒が集まって始業式を行い、早く全校生徒が当たり前に集まって、

始業式等の儀式では、元気よく校歌斉唱をしたいと考えていました。しかし、今年は各教室
でのリモート開催を選択しました。新型コロナウイルス感染症が第５類となった今も、イン
フルエンザとあわせて猛威を振るっているためです。コロナ対策も丸４年になろうとしてお
り、だんだん何が通常の教育活動だったの忘れてしまいそうですが、今年も桜が丘中学校は
学びを止めず、生徒とともに一歩踏み出すことに努めていきます。御理解と御協力をよろし
くお願いいたします。

１月、２月の主な予定
１月９日(火) ３年生入試説明会・学級懇談会
１月11日(木) １、２年生静岡県学力診断調査 ３年実力テスト
１月12日(金) 令和６年度第１回ＰＴＡ評議委員会
１月19日(金) １・２年生授業参観・学級懇談会
１月23日(火) 専門委員会
１月24日(水) 読み聞かせ
１月31日(水) 第４回定期学力定着度調査(３年生)
２月１日(木) 〃
２月６日(火) 私立高校入試 第４回定期学力定着度調査(１･２年生)
２月７日(水) 〃
２月14日(水) 桜が丘学園子ども育成支援協議会
２月15日(木) 第２回ＰＴＡ評議員会
２月16日(金) 私立入試合格発表
２月21日(水) 読み聞かせ
２月27日(火) 第３回学校運営協議会
２月28日(水) 新入生物品販売
２月29日(木) 専門委員会


