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健康福祉部会

部会長 杉山
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健康ウオーキング ロ史跡めぐり (第三回)ご案内

平成 29年 10月 18日

り協議会

克己

武夫

恵夫

気持ちの良い秋色に包まれるようになりました。皆様ご健勝のこと拝察致します。

さて、健康福祉部会と教育文化部会の共催で、下記要領にて健康ウオーキングと史跡め

ぐりを実施致します。皆様お誘い合わせのうえ、先ずは参加してみて下さい。

記

平成 29年 11月 25日 (土)9:00～ 12:00
第五地域生涯学習センター玄関前 午前 8時 50分

竹之丸 掛メ|1市掛り|11200番地の 1 往復 1 0km以 内

出 発  9:00 竹の丸着 9;50
見 学 10:00～ 11:00 (竹 の丸内外の見学)  .l  

・
:

帰 路 11:10出 発 第五地域生涯学習センター着 12‐ :00::ル
‖   iヾ   ・

持ち物など   筆記具 汗ふき用タオルなど 飲料水  (雨具)    ヽ_::|
注意事項等

①往復とも徒歩ですので、はき慣れた靴で。               |メ  
‐二

,「/11

②交通事故にあわないよう、またけがのないよう、お互い十分気をつけて下さい。

雨のあとの庭石はすべ りやすいです。

③小中学生は親子同伴 (祖父母も可)で参加 してください。

④かならず出発点の第五地域生涯学習センターまで戻つてください。

参加賞をお渡 し致 します。

お願い *参加者の取 り纏めについて

各組長さんは組内回覧をお願いします。回覧を終えましたら、参加

この用紙を区長さんへ提出して下さい。

区長さんはお手数ですが、第五地域生涯学習センターまで轟ρ:用紙の提出をお願い塾レ

「

ます。

shigeo miura
テキストボックス
申込締切期限　：　１１月１１日


