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っくしなalょし広場だよιl

つどいの広場「つくしなかよし広場Jは乳幼児を持つお母さんやお父さんが集うひろばです。

いつでも自由にお越しください。

子どもたちはもちろん、お母さんなの友達作りや情報交換、子育て相談など 000

職員―同みなさんの子育てな応援します。

初めての方も気軽に遊びにきてくださいね。
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支援保育

,0:30～ 17:00
午後

～15:00
毎週 火・木 口金

第 1土曜日

9:30～ 15:00

ψ

6月生きれのお誕生会

'3時
閉所

作ってあそぼう ′ 自由あそび

工7ロンシアター 自由あそび

お散歩しよう f 自由あそび

お勝なしばっl十 自由あそび

ベピーマッサージ 自由あそび

親子でヨーガ 自由あそび

おけなしぼっl■ 自由あそび

助産師さんこあけなし 自由あそび

わらべ歌遊び 自由あそび

おけなしぼっl十 自由あそび

身体測定 自由あそび

親子でエアロピクス 自由あそび

お誕生会の日は施設整備の為

'3時
閉所こさせていただききす

<衣替え>

季節の変わιl日 :き気温差があιl

洋服選びにも迷 ってしきいきす

わ。

遊びや生活 :Jス ムに対応できるよ

うに、調整しやすい服装を

準備しておくこ書JLですわ。

子どもたちが気温の変化に

気づく体験を積み重わるここ|オ

季節の移ιl変わιlを感じる

こっか:1になιlそうですわ。

火
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金

火

本
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おけなしばっl■ 自由あそび



6月の支援保育内容

この支援保育も自由にご参加ください

2日 (ホ )0日生すれのお誕生会

6月生まれのお友達をみんなで

お祝いしましょう。今月はノヽネルシアター
!

みんなで楽しい時間を過ごしましょう。

お誕生会の時間は、おtDちゃお休みです。

10日 (金 )

ベビーマッサージ

(高山希さん )

ママの温かい手で赤ちゃんを

優し<マッサージ。

オイルは使わず服の上からです

ので、気楽に参力8して<ださい。

床にねころびますので、気にな

る方はバスタオルをおもち<だ

さいね。
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牛乳パックを使って力エルを作ります。できたら、みんなでジャン

プ!1上手にはねるかな ?

4日 (土)工7ロンシアター

虫歯予防デー lワ ニワニ<ん のエプロンシアターお楽しみ

|こ・・・。

7日 (火 )お散歩しよう ′

園庭をお散歩しよう !フリさんやてんとう虫。かたつむりを

`.見
つけてみよう。

28日 (火 )

親子でエアロピクス

(真野き
`l子

さん )

親子でヨー■  (越水律子さん )

親子での15ヽ れあい遊びをしながら

の∃―ガは、楽し<て気持ちがいい

ですよ。心と身体の1リ フレッシュ

タイムです。赤ちゃんも抱っこで

参力0できます。

楽ししヽ音楽と先生の元気な声 !

お /」
Nあ さんも子どもといっしょに

元気いつばいエアロビクス♪

気持ちのいい汗をかいて健康

に !

17日 (金 ) 助産師さんとおけなし

(attIB助産院・高橋美穂さん)

「子育てあれこれ」9月はどんなお話が聞けるかな ?

育児の参者になるお話がた<さん !

育児相談にも対応していただけますので、お気軽に参力0して

<ださい

おけなしばっ1■

季節にあつた絵本の読み間かせや手遊びを

します。

お子さんを膝にのせて、ゆつたりとした時間を

過ごしましょうね。

毎週ホ曜 (9・ :6023・ 30日 ) 2:日 (火 )わらべ歌遊び

音から伝わるわらべ歌に含わせて

心にも耳にも心地よい時間を過ごし

眸
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ましょう。


