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づくLノなかよし広場がらどぃの広場として開所してから、早いもので 10年 目の春を迎えます。In:z:-3● 3● 1

この広場は、お子さんとお母さん、またお子さん同士、お母さん同士が気軽に楽しく

つどい合いあう場所です。

この広場を通 tンて、「子育てって楽しいな。」と感じられるように、職員一同みなさんの子育てを応援してい

きたいと思つています。

育児に関する心配ごとやお子さんの成長、日常のささいな事など、気軽に声をかけてくださいね。

4月 の 予 定 ♂
日 曜 日

支援保育

10:30～ 11100

午後

～15:00

フ 木 つくし始まりの日 自由遊び

8 金 お部屋を飾ろう ! 自由遊び

9 土 お部屋を飾ろう ! 自由遊び

12 火 親子でヨーガ 自由遊び

14 木 おはなしばつけ 自由遊び

15 金 ベビーマッサージ 自由遊び

19 火 親子でエアロビクス 13時閉所

21 木 こいのぼりを作ろう 自由遊び

22 金 身体測定 自由遊び

26 火 4月生まれのお誕生会 13時閉所

28 木 おはなしばつけ 自由遊び

29 金 昭和の日 閉所

*どの支援保育も予約め必要はありませんのそ、自由にご参加ください:

*広場で遊ぶときはお子さんに名札をつけてください。

*講師の先生の都合で、支援保育が変更になる場合があります。
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開 所 日

毎週 4火・ホ・金

第 :土曜日

9:30‐こ:5:00

登録をお願いしきす『

28年度:最新ら利角 日に登豪基
｀

お願いします。前年度から、引き続き

利用される方も新たに登録用紙に

記入をしてください。

広場では、:お子さんの安全には十分に

気を配つて遊んでください

.利
用時間や支援保育の時間はご以下の

とおりです。

月1回の土曜開所 日もご利用ください。

開所時間   9:30～ 15:∞

支援保育   10:30～ 11:00

昼食時間   11:30～ 13:30
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,2日 (火 )

親子でヨー■  (越水律子さん)

親子でのふれあい遊びをしながらのヨーガは

楽 しくて気持ちがいいですよ。終わつたあとは、

心も身体もすつきり。・・

赤ちゃんを抱つこしながらの参加もできます。

:5日 (金 )ベ ビーマッサージ

(ひなたぼっこ 0高山希さん )

親子でふれあい遊びをしながらのマッサージを

教えてもらいます。ママのあったかい手の

ぬくもりが心地よく伝わって、赤ちゃんは

もちろんママもリラックス。

気になる方は、バスタオルなどご用意ください。

2,日 (ホ)こいのぼιlをつくろう

今年も大きな手形こいのぼりを作ります。

ホールに飾つて、みんなの成長を願いたいと思

います。汚れてもいい服で参加してください。
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26日 (火) 4月 生春れのお誕生会

4月 生まれのお友達のお誕生日をみんなで

お祝いしましょう。歌をうたったり、お話を

聞いたり楽 しい時間を過ごしましょう。

お誕生会の時間は自由遊びができません。

おもちゃもお休みです。
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4月の支援保育内容

どの支援保育も自由にご参カロ<ださぃ00°♂

(10:30～ 11:○ ○)

: 8・ 9日 (金・土)お部屋を飾ろう ′

: みんなで、折 り紙のチュ‐リップを

: 折つて廊下の壁面を飾 りましょう
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19日 (火 )

親子エアロビクス (真野まり子さん)

楽しい音楽と先生の元気な声 |

自然に身体が動いちゃう !運動にいい季節に

なりましたcみんなで楽 しく身体を動かし

ましょうc
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28日 (ホ )お けなしばっけ

季節にあつたお話や、職員のおすすめの絵本を

紹介します。お子さんを膝にのせて、

ゆつたりとした時間をすごしましょう。
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助産師せんとおけなし

(お茶畑助産院・高橋美穂さん )

今月はお休みです。t

また、来月ご参加くださいねc


