
つくしなかよし広場だよιI
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つく1/のお庭の桜のノ)ばみt)ス、く藝)みはじめ、やつと暖かな春がやってきまt/た り

新 lノい 1イ 11のク台:上りCす。

この広場を通 Lノて、お了‐さん同士、お母さん同士の輪を広げ、
「
子育てって楽しいな !」 と感じられるように、スタッフも応援ヒノていきたいと

思います.心配ごとや 日常のささいな事、気軽に声をかけてくださいね。

4月 の 予 定

支援保育

10:30～ 11:00

つくし始まりの日

午後

～ 15:00

自由遊び

お部屋をかざろう ! 自由遊び

お部屋をかざろう ! 自由遊び

親子でヨーガ 自由遊び

おはなしばつけ 自由遊び

身体測定 自由遊び

わらべうたで遊ぼう 自由遊び

4月生まれのお誕生会 13時間所

こいのぼりを作ろう 自由遊び
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間 所 日

毎週 火・ホ・金
第 1土曜日
9:30-15:00

登録をお願いし春す J

29年度、最初の利用日に登録をお願
いヒ′ます。前年度から、弓|き続き利月1

される方1)新たに登録月]紙 |√ 記入を

tノ
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Cく ださい。

お子さんの安全には十分に気を配つ

て遊ん
~Cく
プビさい。

利片l時 |1珂や支援保育の時間は、今まで
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月1回の土曜開所日もご利用ください。

(4月 は都合により、第2土曜です )

開所時間  9:30～ 15:00

支援保育 10:30～ 11:00

昼食時間  11:30～ 13:30
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火 こいのばりを作ろう 自由遊び

おはなしばつけ0避難訂‖練 自由遊び

助産師さんとお話 自由遊び

*どの支援保育も予約の必要はありませんので自由にご参加く

*広場で遊ぶときはお子さんに名札をつけてください。

ださい。|

*講師の先生の都合で、支援保育が変更になる場合があります。



7・ 8日 (金・土 )お部屋を飾ろう f

み人ノなで、折り紙のチューリップを

折って廊下の壁而を飾 りましょう
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。        どの支援保育も自
(10: 30～ 11:00)

'3027日
(ホ)お けなしばっl十

季節にあつたお話や、職員のおすすめの絵本を

紹介 lン ます。お子さんを膝にのせて、

ゆ/)た り(li t´ た時間をすご lン ま t/てよ、う。
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冒,日 (火 )

親子でヨーガ  (越水律子さスノ)

親̀r´での発、れあい遊びを tノなが
')の
ヨーガは

楽 t´ く
。
(気持す)がいいですよ。終わつたあとは、

′r.ヽ く)身体 t)すっきり 0・ 。

赤ちゃスノを抱っこしながらの参加もできます。
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,8日 (火 )わ らべうたて遊ぼう
「かくれ―一よ|ボあ| こ_れ 11171:戸 1時イtの ころの

「いないいないばあ |

椙
1の
人の知恵が伝わるわらべうたを

いっしょに歌って遊びましょう。
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20日 (本 ) 4月 生きれのお誕生会
4月 生まれのお友達のお誕生 日をみスノな

でお祝い t′ ま lノ よう0歌をうた /―lた り、お話

をドれ たヽり楽 1/い時間を過ごヒノましょう。

お誕生会の時間は自由遊びができま■J・ん。

Z8日  (金 )助産師さんこおけなし

(a茶畑助産院・高橋姜辞さん)
自宅出産をされ′ている助産師さんのお話()

|]諷 `や産前産後の悩みなど、いろいろな相談に_も

応 じてく)',え _ま すので気楽に参加 lン てください
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Z]・ 25日 (金・火 )こいのぼι:を 1年ろう

今年 1)、 うろこ型の紙に手形スタンプを lンて

大きなこいのばりに貼 ります。

ホールに飾って、みんなの成長を願いたいとlttlい
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ベビーマッサージ (ひなたぼっこ・高山希さん )

親子エアロビクス (耳野まり子さん)

今月はお休みです。

また、来月ご参加くださいね。


