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つくしなかよじ広場だよιl
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冒0日号

つどいの広場「つくしなかよし広場」は乳幼児を持つお母さんやお父さんが集うひろばです。

いつでも自由にお越 しください。

子どもたちはもちろん、お母さん方の友達作 りや情報交換、子育て相談など・ 00

職員―同みなさんの子育てな応援 します。初めての方も気楽に遊びにきてくたさいね

難書 10月 の 予 定
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支援保育

10:30～ 11:00

お部屋をかざろう !

お散歩しよう !

10月 生まれのお誕生会

ベビーマッサージ

親子でヨーガ

おはなしばつけ

身体測定

ハロウィンの制作

おはなしばつけ

助産師さんとお話し

親子でエアロビクス

ハロウィンの制作

ハッピースマイル

支援センターまつり

支援センターきつιl

「A・ソビースマイ′L」

10月 28日 (金 )

10:00-12:00

社卜川雨の全支:援 tZンターの職員が

結集tノ て、支援センターまつり
「ハッピ ースマイブじ」を、推卜川南生江1

学習センターで開催Lノ ます。

スタンプラリー・写真撮形二]― ナ ー

など、趣向をこらtノ たお楽tノ みで

みなさんをお待ちヒノておりまづ。

駐市場に限りがありますので乗り含

わ世・征歩、または公共機関をご利用

<ださい。
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10月の支援保育内容

支援保育は自由にご参加<ださい

6日 (ホ) ,0月 生きれのお誕生会

1()月 生まれのお反達のお誕年目を

みんなでお祝いしまtノよう。歌や慮」など

職員からのプレゼントもありまりので、

みんなで楽tノ t′ 時`間を過ごしまtノ J、 う。

お誕イ11会の3寺間は、おもちゃはお休みです。

7日 (金 )ベビーマッサージ

(て)なんiば ,た i・ 高[|1希 さん)

親子で′3、れあい遊てゞをしノながらのマッサージを

教えていただきます。

F/itに寝ころびますので、気になるたjは

バスタ功ルをご準備<ださいね。

冒,日 (火 )親子でヨーガ

(越水律ζさん)

親子でスキンシップ遊てゞをtノ ながら、

「 ]― ガを楽しみまtノ よう。大きなお子

さんは、ママと 一緒にポーズ♪

25日 (火 )親子エアロビクス

(頁郷まり子さん)

楽tノい音楽と先生の元気な声 !

ママも子ども滓も、元気ノリノリ 1

リズムlc~含 わ11‐こ、踊つちゃお～♪

みんな笑顔いっぱいのひとときです。

た川晦うびお働ごと電

冒日 (土 )お部屋をかざろう ′

廃材をイ壺1つ て、|_リ スをイ午りまり。

かわい |ノ ｀|リ スで、お部屋の壁面を

いlDばいlc飾りまtノよう。

4日 (火 )お散歩しよう ′

秋になりました。お散あにいい季節です

ね。「D<しなかよtノ 広場の園庭lcは

どんな虫がibtびに来ているかな ?

みんな ご探してみよう !

冒8027日 (火・ホ )

ハロウ ィンの制作

「ハ ソヽピースマイル |に向けて、バッグや

スブイヽソグを作ります。お楽しみ|[]… 。

Z冒 日 (金 )助 産師さんとおけなし

(お茶畑助産院・高橋美穂さん)

助産師さんとお話 tノ ま
｀
うo弯児についてのヒントや

ノドバイスが聞けますよ。

い/Dんな相談lcも文」応 tノていただけまり
｀
ので、気軽に

ごl参力||<左 :さ tハ。

rれ峯ごめ 缶秘 盤懸 色
冒4日 (金 )身体測定

VL幼児期の成長は佃」かと気になりますが、その子・なりの

成長をしています。おおらかな気持ちで成長を見守りだiい

でりね。VL児の身長・体車言|も準備しています。

お気軽にどうぞ

'3020日
(ホ )おけなしぼ っl■

l読 書の秋 」です。読み間かせにてたDたりな季節

です。季節に1あ lDた お話や、職員のおす
‐
すめの絵

本を紹倉しま●。たまには、わらべうたを歌ったり

dること:‐ も…。

お∫さんを膝にのt士て、ゆつたりとした時間を


