
 

 

 

 

 

 

 

 

 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 曜日 2 月の行事予定 

１ 水 ママとちびっこ広場 10：00～ 

２ 木  

３ 金  

４ 土 手作りクラブ    10：00～ 

          13：30～ 

５ 日  

６ 月 休館日 

７ 火  

８ 水 親子であそぼう   15：00～ 

９ 木  

１０ 金 ち～ちゃいもん倶楽部（合同）10：00～ 

１１ 土 休館日(祝日) 

１２ 日  

１３ 月 休館日 

１４ 火  

１５ 水  

１６ 木  

１７ 金  

１８ 土 科学あそびクラブ  10：00～ 

マルモリ踊り隊練習 13：30～ 

１９ 日 おもちゃ図書館    10：00～ 

２０ 月 休館日 

２１ 火  

２２ 水  

２３ 木  

２４ 金 ボディケア教室   10：00～ 

２５ 土 けん玉クラブ    10：00～ 

２６ 日 小学生あそびクラブ 10：00～ 

２７ 月 休館日 

２８ 火  

２９ 水  

こ う りゅう  か ん 

掛川
か け が わ

児童
じ ど う

交流館
こうりゅうかん

  

掛川市
か け が わ し

掛川
か け が わ

910-1 

でんわ  ２４－０８２２   開館
かいかん

日
にち

時
じ

：火曜日
か よ う び

～日曜日
に ちよ う び

 午前
ご ぜ ん

９時
じ

～午後
ご ご

５時
じ

 

 

 

～育児の肩こり、手の痛み解消法～ 
赤ちゃんの抱っこで、肩こりや手の痛みはありませんか？ 

負担の無い抱き方やセルフストレッチで疲労回復しましょう。 

前回好評だった骨盤ケアのお話もあります。 

日 時  ２月２４日（金）１０：００～１１：３０ 
場 所  交流ルーム 

対 象  産後３ヶ月からのママ １０名 
（※定員になり次第締め切り） 

講 師  掛川市立総合病院 理学療法士         河合旬美 氏 
     理学療法士・ピーターウォーカー公認インストラクター 

                       高林美咲 氏 

申込み  ２月１日（木）から来館または電話で申込み 

 

 

「ドッジビー大会
たいかい

」小学生
しょうがくせい

参加者
さ ん か し ゃ

 募集
ぼ し ゅ う

！ 

交 流 館
こうりゅうかん

まつりで「小学生
しょうがくせい

あそびクラブ」がドッジビー大会
たいかい

を開
ひら

きます。 

あそびクラブチームと対戦
たいせん

しよう！上位
じょうい

チームには賞 品
しょうひん

があるよ！１人

から参加
さ ん か

できます。小 学 生
しょうがくせい

のみんな参加
さ ん か

待
ま

ってます！！ 

時
じ

 間
か ん

 ３月
が つ

１１日
に ち

（日
に ち

） １０：００～１２：００ 

場
ば

 所
し ょ

 総合
そ う ご う

福祉
ふ く し

センター 福祉
ふ く し

活動館
か つ ど う か ん

（体育館
た い い く か ん

） 

対
た い

 象
しょう

 小学生
し ょ う が く せ い

  

持
も

ち物
も の

 体育館
た い い く か ん

シューズ（上靴
う わ ぐ つ

）・すいとう 

申込
も う し こ

み ２月
が つ

４日
に ち

(土
ど

)～ 電話
で ん わ

または来館
ら い か ん

で申込
も う し こ

み 

※クラブは登録制です 

※おもちゃ図書館には親子で参加しましょう 

ボディケア教室 参加者募集 

 

 募集
ぼ し ゅ う

 ～みんなでおどろう マルモリ隊
た い

～ 
 

交 流 館
こうりゅうかん

まつりのオープニングに「マルモリ」を踊
おど

ってくれる子
こ

を募集
ぼしゅう

中
ちゅう

！ 

対
た い

   象
しょう

・・・３歳
さ い

～小学
し ょ う が く

３年生
ね ん せ い

  ２０名
め い

 

練習
れ ん し ゅ う

日
び

・・・ 2/18(土
ど

) 13:30～14:00 プレイルーム 

場
ば

   所
し ょ

・・・福祉
ふ く し

活動館
か つ ど う か ん

（体育館
た い い く か ん

） 

交流
こ う り ゅ う

館
か ん

まつりオープニング ３月
が つ

１１日
に ち

(日
に ち

)  

集合
し ゅ う ご う

時間
じ か ん

：９：５０  集合
し ゅ う ご う

場所
ば し ょ

：福祉
ふ く し

活動館
か つ ど う か ん

(体育館
た い い く か ん

) 


