
 
 
 
 
 
 

                                         

つくしなかよし広場の桜の花も満開を迎え、暖かな春がやってきました。 

新しい１年の始まりです。 

この広場は、お子さんと、お母さん、お父さん、お子さん同士 

お母さん同士が気楽に楽しくつどい合う場所です。 

「子育てって楽しいな！」と感じられるように、職員一同皆さんの子育てを 

応援していきたいと思います。 

育児に関する心配ごとや日常のささいな事など気軽に声をかけてくださいね。 

  

 ４ 月 の 予 定 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＊どの支援保育も予約の必要はありませんので自由にご参加ください。 

＊広場で遊ぶときはお子さんに名札をつけてください。 

＊講師の先生の都合で、支援保育が変更になる場合があります。 

  

 

日 
曜

日 

支援保育 

１０：３０～１１：００ 

午後 

～15:00 

１０ 火 つくし始まりの日 自由遊び 

１２ 木 作って飾ろう 自由遊び 

１３ 金  ベビーマッサージ 自由遊び 

１４ 土 おはなしぽっけ 自由遊び 

１７ 火 親子でエアロビクス 自由遊び 

１９ 木 ４月生まれのお誕生会  13 時閉所 

２０ 金 助産師さんとお話 自由遊び 

２４ 火 こいのぼりを作ろう 自由遊び 

２６ 木 おはなしぽっけ・避難訓練 自由遊び 

２７ 金 身体測定 自由遊び 

つくしなかよし広場だより 

４月号 

掛川市大池５０４－１ 

℡：２１－３６３６ 

 開 所 日 

 

毎週 火・木・金 

第１土曜日 

9:30～15:00 

今月は第２土曜日です 

登録をお願いします！ 

３０年度、最初の利用日に登録をお願

いします。前年度から、引き続き利用

される方も新たに登録用紙に記入を

してください。 
お子さんの安全には十分に気を配っ

て遊んでください。 
 

利用時間や支援保育の時間は、今まで

と変わらず、以下のとおりです。 

月１回の土曜開所日もご利用ください。 

（４月は都合により、第２土曜です） 

 

開所時間   ９：３０～１５：００ 

支援保育  １０：３０～１１：００ 

昼食時間  １１：３０～１３：３０ 

H .３０．４ 



                 ４月の支援保育内容   
             どの支援保育も自由にご参加ください 

（１０：３０～１１：００）  
                          
 
 

 
 

 

１３日（金）ベビーマッサージ         

（ひなたぼっこ・高山希さん） 
親子で触れ合い遊びをしながらのマッサージを 
教えてもらいます。 
オイルを使わずに服の上からなので 
どなたでも参加できますよ。 

１７日（火）親子でエアロビクス 

          （真野まり子） 

楽しい音楽と先生の元気な声で自然に身体 

が動いちゃう！ みんなでリズムに合わせ

ていい汗かきましょう。 

 

 ２０日 （金）助産師さんとおはなし   

（お茶畑助産院・高橋美穂さん） 

自宅出産をされている助産師さんのお話。 
母乳や産前産後の悩みなど、いろいろな相談

にも応じてもらえますので気楽に参加して

くださいね。 
２４日（火）こいのぼりを作ろう 

つくしの広場に大きなこいのぼりが登場。 
うろこの形の紙にお子さんの手形スタンプを 
しましょう。ホールに飾って、みんなの成長を願

いたいと思います。 
汚れてもいい服で参加して下さい。 

１４日（土）・２６日（木） おはなしぽっけ 

季節にあったお話や、職員のおすすめの絵本を 
紹介します。お子さんを膝にのせて、 
ゆったりとした時間をすごしましょう。 
 

１９日（木） ４月生まれのお誕生会 

４月生まれのお友達のお誕生日をみんな

でお祝いしましょう。歌をうたったり 
パネルシアターを見たりして 
楽しい時間を過ごしましょう。 

 みんなでお祝いする大好きなケーキが 
 とってもかわいくおいしくなって登場！ 
 お楽しみに。 
 この日は施設整備のため 13 時閉所です。 
 

１２日（木）作って飾ろう！ 

廊下の壁面のつくしの花壇をチューリップ 

でいっぱいにしましょう。折紙で色とりど

りのチューリップを折りましょう。 




