
 
 
 
 

                                        
  つくしの畑のフェンス近くにそっと植えた朝顔が花開き 

  野菜たちと共に彩りと爽やかさを与えてくれました。 

  暑い夏にしか出来ない体験を通してパワーアップした子供達の笑顔は 

  とてもたのもしく感じます。 

  まだまだ暑さが続きますので体重管理には十分気をつけましょう。 
 

  9 月の予定 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ＊26 日（火）支援連絡会 

    会場となるため 

   12 時閉所になります。 

 

 

 

 

日 曜日 
支援保育 

１０：３０～１１：００ 

午後 

～１５：００ 

１ 金 ベビーマッサージ・プール 自由あそび 

２ 土 おはなしぽっけ・プール 自由あそび 

５ 火 
おはなしぽっけ 

（プール納め） 
自由あそび 

７ 木 9 月生まれのお誕生会 13 時閉所 

８ 金 敬老の日のプレゼント作り 自由あそび 

１２ 火 親子でヨーガ 自由あそび 

１４ 木 
歯科衛生士さんによる 

口腔衛生指導 
自由あそび 

１５ 金 助産師さんとお話 自由あそび 

１９ 火 親子でエアロビクス 自由あそび 

２１ 木 おはなしぽっけ 自由あそび 

２２ 金 英語で歌おう 自由あそび 

２６ 火 身体測定 12 時閉所 

２８ 木 おはなしぽっけ 自由あそび 

２９ 金 作って飾ろう 自由あそび 

つくしなかよし広場だより 

９月号 

掛川市大池５０４－１ 

℡：２１－３６３６ 

 開 所 日 

毎週 火・木・金 

第１土曜日 

9:30～15:00 

９月 14 日（木）10:30～11:30 

静岡県歯科衛生士会の歯科衛生士

さんに口腔衛生指導をしてもらいま

す。 

乳歯を虫歯にしないでお口の健康を 

守り、次に生え変わる永久歯を 

[80（さいまで）20（本）]につなげるた

めの指導です。 

パネルシアター、歯みがき指導があ

ります。 

＊持ち物：使っている歯ブラシ・ 

       コップ・タオル・手鏡 

 

Ｈ２９．９ 



                 ９月の支援保育内容   
 支援保育は自由にご参加ください 

                           
 
 

 
 

 

１２日（火）親子でヨーガ 

（越水律子さん） 

親子でスキンシップ遊びをしながら、ヨ

ーガを楽しみましょう。大きなお子さん

は、ママと一緒にポーズ♪ 

 

１５日（金） 助産師さんとおはなし   

（お茶畑助産院・高橋美穂さん） 

助産師さんと、膝を合わせて子育てについて 

お話ししましょう。 

いろんな相談にも対応していただけますので、気軽に

ご参加ください。 

１９日（火）親子でエアロビクス 

（真野まり子さん） 

楽しい音楽と先生の元気な声！ 

ママも子ども達も、元気ノリノリ！ 

リズムに合わせて、踊っちゃお～♪ 

みんな笑顔いっぱいのひとときです。 

１日（金）ベビーマッサージ 

（ひなたぼっこ・高山希さん） 

親子でふれあい遊びをしながらのマッサージを 

教えていただきます。 

床に寝ころびますので、気になる方は 

バスタオルをご準備してくださいね。 

２２日（金）えいごで歌おう 

イギリスで親しまれている歌遊びや 

わらべうたを、親子で触れ合いながら 

楽しみましょう。 

 

おはなしぽっけ 

2 日（土）・5日（火）・21 日（木）・28 日（木） 

季節にあったお話や、職員のおすすめの絵本を紹介

します。 

お子さんを膝にのせて、ゆったりとした時間をすご

しましょう。 

７日（木） ９月生まれのお誕生会 

９月生まれのお友達のお誕生日を 

みんなでお祝いしましょう。歌や劇など 

職員からのプレゼントもありますので、 

みんなで楽しい時間を過ごしましょう。 

おもちゃはお休みです。 

 

８日（金）敬老の日のプレゼント作り    

18 日（月）は敬老の日です。 

大好きなおじいちゃん・おばあちゃんへの 

プレゼントにお守りを作りましょう。 

小さめの写真を持ってきて貼ってあげるのも

よいですね。 

29 日（金）作って飾ろう 

今年のお月見（中秋の名月）は 

10 月 4 日（水）です。 

もちつきをしているうさぎさんが見え

るかな？ 

トイレットペーパーのしんでうさぎさ

んを作りましょう。 




