
 
 
 
 
 
                                                        
                                           

                                      

 つどいの広場「つくしなかよし広場」は乳幼児を持つお母さんやお父さんが集うひろばです。 

いつでも自由にお越しください。 

子どもたちはもちろん、お母さん方の友達作りや情報交換、子育て相談など・・・ 

職員一同みなさんの子育てを応援します。 

初めての方も気軽に遊びにきてくださいね。 

 

 

 

  ６ 月 の 予 定 

 

 

 

 

お誕生会の日は施設整備の為 

１３時閉所とさせていただきます 

 

 

 

日 曜日 
支援保育 

１0：30～１１：0０ 

午後 

～15：00 

１ 木 ６月生まれのお誕生会 １３時閉所 

２ 金 ベビーマッサージ 自由あそび 

３ 土 エプロンシアター 自由あそび 

６ 火 お部屋をかざろう 自由あそび   

８ 木 シャボン玉をとばそう 自由あそび 

９ 金 お散歩しよう 自由あそび 

１３ 火 親子でヨーガ 自由あそび 

１５ 木 おはなしぽっけ 自由あそび 

１６ 金 助産師さんとおはなし 自由あそび 

２０ 火 親子でエアロビクス 自由あそび 

２２ 木 おはなしぽっけ・避難訓練 自由あそび 

２３ 金 トランポリンで遊ぼう 自由あそび 

２７ 火 職員研修のためお休み ― 

２９ 木 おはなしぽっけ・身体測定 自由あそび 

３０ 金 七夕飾りを作って飾ろう 自由あそび 

つくしなかよし広場だより 

６月号 

掛川市大池５０４－１ 

℡：２１－３６３６ 

 

開 所 日 
毎週 火・木・金 

第１土曜日 

9:30～15:00 

 

    ＜衣替え＞ 

 

季節の変わり目は気温差があり 

洋服選びにも迷ってしまいます

ね。 

遊びや生活リズムに対応できるよ

うに、調整しやすい服装を 

準備しておくと安心ですね。 

子どもたちが気温の変化に 

気づく体験を積み重ねることは 

季節の移り変わりを感じる 

きっかけになりそうですね。 

 

Ｈ2９・6 



  
 ６月の支援保育内容 

  どの支援保育も自由にご参加ください 
 

６日（木）お散歩しよう！ 

 

3 日（土）エプロンシアター 

6 月 4 日から 10 日までは「歯と口の衛生週間」です 。    

ワ ニ ワ ニ く ん は ち ゃ ん と 歯 磨 き で き る か な ？       

６日（火）お部屋をかざろう 

画用紙で作ったかたつむりにお顔と模様をクレヨンでかいたり、

シールをはったりしてあじさいの花に飾りましょう。        

8 日（木）しゃぼん玉をとばそう 

6 月の空にむかってしゃぼん玉をとばしましょう。 

9 日（金）お散歩しよう 

つくしの外の広場をお散歩しましょう。 

手作りのバックを持って折り紙や紙で作ったチョウチョ、 

てんとう虫を見つけてね。 

１日（木）6 月生まれのお誕生会 

6 月生まれのお友達をみんなでお祝いしま

しょう。今月はパネルシアター！  みん

なで楽しい時間を過ごしましょう。 

お誕生会の時間は、おもちゃは、お休みで

す。 

1３日（火）親子でヨーガ 

（越水律子さん） 
親子でのふれあい遊びをし

ながらのヨーガは、楽しくて

気持ちがいいですよ。心と

身体のリフレッシュ 

タイムです。赤ちゃんも抱っ

こで参加できます。 

 
 

１６日（金）          

助産師さんとおはなし    

（お茶畑助産院・高橋美穂さん） 

「子育てあれこれ」今月はどんな

お話が聞けるかな？ 

育児の参考になるお話がたくさ

ん！ 

育児相談にも対応していただけま

すので、お気軽に参加して 

ください 

2０日（火）親子でエアロビクス 

（真野まり子さん） 

楽しい音楽と先生の元気な声！おか

あさんも子どもといっしょに元気いっ

ぱいエアロビクス♪ 

気持ちのいい汗をかいて健康に！ 

 

２日（金）ベビーマッサージ   

（高山希さん） 

ママの温かい手で赤ちゃんを 

優しくマッサージ。 

オイルは使わず服の上からですの

で、気楽に参加してください。 

床にねころびますので、気になる方

はバスタオルをおもちくださいね。 

 

毎週木曜（１５・２２・２９日） 

おはなしぽっけ 

季節にあった絵本の読み聞かせや手遊びを

します。 

お子さんを膝にのせて、ゆったりとした時間

を過ごしましょうね。 

 

23 日（金）トランポリンで遊ぼう 

室内の大きなトランポリンの上で

手すりを持ってジャンプしましょ

う！ 

30 日（金）七夕飾りを作って飾ろう 

つくしに大きな笹が登場！ 

願い事をかいた七夕飾りを作って

笹に飾りましょう。 




