
つどいの広場「つくしなかよし広場」は乳幼児を持つお母さんやお父さんが集うひろばです。

いつでも自由にお越しください。

子どもたちはもちろん、お母さん方の友達作りや情報交換、子育て相談など・・・

職員一同みなさんの子育てを応援します。

初めての方も気軽に遊びにきてくださいね。

９ 月 の 予 定

日 曜日
支援保育

１０：３０～１１：００

午後

～１５：００

１ 木
９月生まれの誕生会

（プールお休み）
１３時閉所

２ 金 おはなしぽっけ 自由あそび

３ 土
おはなしぽっけ

（プール納め）
自由あそび

６ 火 ベビーマッサージ 自由あそび

８ 木 敬老の日プレゼント作り 自由あそび

９ 金 敬老の日プレゼント作り 自由あそび

１３ 火 親子ヨーガ 自由あそび

１５ 木 おはなしぽっけ 自由あそび

１６ 金 身体測定 自由あそび

２０ 火 親子エアロビクス 自由あそび

２２ 木 秋分の日（閉所） ―

２３ 金 助産師さんとお話し 自由あそび

２７ 火 お部屋をかざろう！ 13 時閉所

２９ 木 おはなしぽっけ 自由あそび

３０ 金 英語で遊ぼう！ 自由あそび

つくしなかよし広場だより

９月号

掛川市大池５０４－１

℡：２１－３６３６

開 所 日

毎週 火・木・金

第１土曜日

9:30～15:00

清掃ボランティア

ありがとうございました

８月 21日（日）第五地区の福祉部

さんと、役員のみなさんで、広場の

草刈りや室内の掃除をしてください

ました。

この広場は、地域のいろんな方に

支えられて運営しています。

暑い中、作業してくださった方に

感謝したいですね。

Ｈ２８．９



９月の支援保育内容

支援保育は自由にご参加ください

１３日（火）親子でヨーガ

（越水律子さん）

親子でスキンシップ遊びをしながら、

ヨーガを楽しみましょう。大きなお子

さんは、ママと一緒にポーズ♪

２３日（金） 助産師さんとおはなし

（お茶畑助産院・高橋美穂さん）

助産師さんと、膝を合わせて子育てについて

お話ししましょう。。

いろんな相談にも対応していただけますので、気軽

にご参加ください。

２０日（火）親子エアロビクス

（真野まり子さん）

楽しい音楽と先生の元気な声！

ママも子ども達も、元気ノリノリ！

リズムに合わせて、踊っちゃお～♪

みんな笑顔いっぱいのひとときです。

６日（火）ベビーマッサージ

（ひなたぼっこ・高山希さん）

親子でふれあい遊びをしながらのマッサージを

教えていただきます。

床に寝ころびますので、気になる方は

バスタオルをご準備くださいね。

３０日（金）えいごで遊ぼう！

つくしなかよし広場のあつこ先生と一緒に、英語の歌に

合わせて体を動かしたり・歌ったり・・・楽しく英語に

ふれあいましょう。

おはなしぽっけ

２（金）・３（土）・１５（木）・２９日（木）

季節にあったお話や、職員のおすすめの絵本を

紹介します。

お子さんを膝にのせて、ゆったりとした時間をす

ごしましょう。

１日（木） ９月生まれのお誕生会

９月生まれのお友達のお誕生日を

みんなでお祝いしましょう。歌や劇など

職員からのプレゼントもありますので、

みんなで楽しい時間を過ごしましょう。

おもちゃはお休みです。

８・９日（木・金）敬老の日おまもり作り

おじいちゃん・おばあちゃんのプレゼントに

お守りを作ります。

いつまでも元気でいてね！と願いを込め

て作りましょう。

２７日（火）お部屋をかざろう！

廃材を使って、りすを作ります。

お部屋の壁面をかわいく飾りましょう。

お楽しみに・・・。




